
   
 

ANMELDE- UND RESSOURCENFRAGEBOGEN 

 

Vor- und Zuname _________________________________________________ 

SV-Nummer und Geburtsdatum _____________________________________ 

Adresse _________________________________________________________ 

Vordiagnosen (aus Untersuchungen, Befunden etc.) _____________________ 

Kontaktpersonen (bitte mit Tel.nr. und E-Mail) __________________________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

Meine drei herausragendsten Eigenschaften sind (was kann ich besonders 

gut?) ➢ _______________________________________________________ 

➢ ____________________________________________________________ 

➢ ____________________________________________________________ 

Was tut mir gut / was mache ich gerne? ______________________________ 

_______________________________________________________________

Was möchte ich / was möchten andere von mir, dass ich anders mache / 

verändere? _____________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

Welche Fähigkeiten möchte / sollte ich erlernen / verbessern? _____________ 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

Welche Lösungsversuche wurden bisher unternommen? __________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

Welche zusätzlichen therapeutischen Maßnahmen wurden mir empfohlen? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 


